
　①唱歌・童謡 年代を問わずOK
認知機能が

低下していてもOK
季節（春夏秋冬） 季節を問わず

曲名あてクイズに
おすすめ

発表年または
ヒットした年
（西暦）

発表年または
ヒットした年
（和暦）

歌手名 作詞 作曲 備考

青い眼の人形 〇 △ 〇 〇 1921 T10 野口雨情 本居長世

仰げば尊し（あおげば尊とし） ◎ 〇 2～3月（別れ） 〇 1884 M17 不詳 不詳

青葉茂れる桜井の △ △ 初夏（五月雨） 1899 M32 落合直文 奥山朝恭
別名タイトル「楠公の歌」、
「桜井の決別」

赤い靴 ◎ 〇 〇 〇 1922 T11 野口雨情 本居長世

赤とんぼ（赤蜻蛉） ◎ 〇 秋（赤トンボ） 〇 1927 S2 三木露風 山田耕筰

朝はどこから 〇 〇 〇 1946 S21 岡本敦朗 森まさる 橋本国彦

安西愛子

あざみの歌 △ 春～夏（あざみの歌） 〇 1951 S26 伊藤久男 横井　弘 八州秀章 ラジオ歌謡

あの子はたあれ 〇 〇 1939 S14 秋田喜美子 細川雄太郎 貝沼實

あの町この町 △ 〇 1924 T13 野口雨情 中山晋平

雨 〇 △ 〇 1919 T8 北原白秋 弘田龍太郎

あめふり ◎ 〇 〇 〇 1925 T14 北原白秋 中山晋平

雨降りお月 ◎ 〇 〇 〇 1925 T14 野口雨情 中山晋平

一月一日 ◎ 〇 1月 〇 1893 M26 千家尊福 上信行

うさぎとかめ ◎ ◎ 〇 〇 1901 M34 石原和三郎 納所弁次郎 幼年唱歌

美しき天然 △ 〇 〇 1905 M38 竹島羽衣 田中穂積

うみ ◎ 〇 〇 1941 S16 林柳波 井上武士

海 〇 △ 〇 〇 1913 T2 不詳 不詳 尋常小学唱歌

浦島太郎 ◎ 〇 〇 〇 1911 M44 不詳 不詳 尋常小学唱歌

お正月 ◎ 〇 12月（年末） 〇 1901 M34 東くめ 滝廉太郎 幼稚園唱歌

朧月夜 ◎ 〇 1914 T3 高野辰之 岡野貞一 尋常小学唱歌

母さんのうた 〇 冬（手袋、木枯らし） 〇 1958 S33 窪田聡 窪田聡 うたごえ運動

案山子 ◎ 〇 秋（かかし） 〇 1911 M44 不詳 不詳 尋常小学唱歌

かたつむり ◎ 〇 春～夏（かたつむり） 〇 〇 1911 M44 不詳 不詳 尋常小学唱歌

かなりや 〇 〇 1918 T7 西條八十 成田為三

鎌倉 △ 〇 〇 1910 M43 芳賀矢一 不詳 尋常小学唱歌

かもめの水兵さん ◎ 〇 〇 〇 1937 S12 武内俊子 河村光陽

汽車 ◎ 〇 〇 〇 1912 M45 不詳 大和田愛羅 尋常小学唱歌

汽車ポッポ ◎ 〇 〇 〇 1938 S13 富原薫 草川信

きんたろう ◎ 〇 〇 〇 1900 M33 石原和三郎 田村虎蔵 幼年唱歌

靴が鳴る ◎ 〇 〇 〇 1919 T8 清水かつら 弘田龍太郎 尋常小学唱歌

鯉のぼり 〇 〇 5月（こいのぼり） 〇 1913 T2 不詳 不詳 尋常小学唱歌

こいのぼり 〇 〇 5月（こいのぼり） 〇 1931 S6 近藤宮子 不詳

荒城の月 ◎ 〇（1番のみ可） 〇 〇 1901 M34 土井晩翠 滝廉太郎 中学唱歌

この道 〇 春（アカシヤ） 1926 T15 北原白秋 山田耕筰

いますぐ活かせる！曲の情報　一覧
◎＝とてもなじみがある。迷ったらコレ！　　〇＝なじみがあり思い出しやすい　　△＝なじみがある方もいる（個人差あり）
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さくらさくら ◎ ◎ 春（さくら） 〇 1888 M21 日本古謡

里の秋 〇 〇 秋（秋、栗、木の実） 1941 S16 川田正子 齊藤信夫 海沼実 ラジオ歌謡

叱られて 〇 〇 1920 T９ 清水かつら 弘田龍太郎

四季の歌 ◎ 〇 1972 S47 荒木よとひさ 荒木よとひさ

七里ガ浜の哀歌（真白き富士の根） △ 〇 1910 M43 三角錫子 ガードン 逗子開成

しゃぼん玉 〇 〇 〇 〇 1922 T11 野口雨情 中山晋平

証城寺の狸囃子 ◎ 〇 秋（萩） 〇 1925 T14 野口雨情 中山晋平

スキー 〇 冬（スキー） 1942 S17 時雨音羽 平井康三郎

砂山 〇 〇 1922 T11 北原白秋 中山晋平 山田耕筰作曲も有り

背くらべ ◎ 〇 5月（ちまき） 〇 1923 T12 海野厚 中山晋平

早春賦 〇 2～3月（春、鴬） 1913 T2 吉丸一昌 中田章

小さい秋見つけた 〇 秋（秋） 1955 S30 サトウハチロー 中田喜直

茶摘み ◎ 〇 5月～7月（八十八夜） 〇 1912 M45 不詳 不詳 尋常小学唱歌

月 ◎ ◎ 〇 〇 1900 M43 不詳 不詳 尋常小学読本

月の沙漠 〇 〇 〇 1923 T12 加藤まさを 佐々木すぐる

鉄道唱歌 〇 〇 〇 〇 1900 M33 大和田健樹 多梅稚 路線により複数の作曲者有り

通りゃんせ 〇 〇 〇 〇 わらべうた

どこかで春が 〇 〇 2～3月（東風、春） 1923 T12 百田宗治 草川信 小学男生

仲よし小道 〇 〇 1939 S14 川村順子 三苫やすし 河村光陽

夏の思い出 △ 5月～夏（水芭蕉） 1949 S24 石井好子 江間章子 中田喜直 ラジオ歌謡

夏は来ぬ 〇 〇 5月（うの花、杜鵑） 1896 M29 佐佐木信綱 小山作之助 教育唱歌

七つの子 ◎ 〇 〇 〇 1921 T10 野口雨情 本居長世

鳩 ◎ ◎ 〇 〇 1911 M44 不詳 不詳 尋常小学唱歌

花 〇 春（春、うらら） 1900 M33 竹島羽衣 滝廉太郎

花嫁人形 〇 〇 1923 T12 蕗谷虹児 杉山長谷夫

浜千鳥 △ 〇 〇 1919 T8 鹿島鳴秀 弘田龍太郎

浜辺の歌 〇 △ 〇 1918 T7 林古渓 成田為三

春が来た ◎ ◎ 春（春、花） 〇 1910 M43 高野辰之 岡野貞一 尋常小学読本

春の小川 ◎ △ 春（春、蓮華、スミレ） 〇 1912 T1 高野辰之 岡野貞一 尋常小学唱歌

春よ来い ◎ 〇 春（春、桃の木） 〇 1923 T12 相馬御風 弘田龍太郎

日の丸の旗 〇 〇 〇 〇 1911 M44 高野辰之 岡野貞一 尋常小学唱歌

富士の山 ◎ 〇 〇 1910 M43 巖谷小波 不詳 尋常小学読本

冬景色 〇 冬（霜、時雨、小春日） 〇 1913 T2 不詳 不詳 尋常小学唱歌

冬の夜 △ 冬（吹雪、囲炉裏） 1912 M45 不詳 不詳 尋常小学唱歌

故郷 ◎ ◎ 〇 〇 1914 T3 高野辰之 岡野貞一 尋常小学唱歌

ペチカ 〇 冬（雪、ペチカ） 1925 T14 北原白秋 山田耕筰
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みかんの花咲く丘 〇 春（みかんの花） 〇 1946 S21 川田正子 加藤省吾 海沼實

港 〇 △ 〇 〇 1896 M29 旗野十一郎 吉田信太 教育唱歌

虫の声 ◎ 〇 秋（秋の夜長） 〇 1910 M43 不詳 不詳 尋常小学読本

村祭り ◎ ◎ 秋（豊年満作） 〇 1912 M45 不詳 不詳 尋常小学唱歌

めだかの学校 ◎ 〇 春、夏 〇 〇 1950 S25 茶木滋 中田喜直

紅葉 ◎ 〇 秋（秋、紅葉） 〇 1911 M44 高野辰之 岡野貞一 尋常小学唱歌

桃太郎 ◎ ◎ 〇 〇 1911 M44 不詳 岡野貞一 尋常小学唱歌

椰子の実 △ 〇 1936 S11 島崎藤村 大中寅二 国民歌謡

夕日 ◎ 〇 〇 〇 1921 T10 葛原しげる 室崎琴月

夕焼け小焼け ◎ 〇 〇 〇 1923 T12 中村雨紅 草川信

雪 ◎ 〇 冬（雪、霰、こたつ） 〇 〇 1911 M44 不詳 不詳 尋常小学唱歌

雪の降る街を △ 冬（雪） 〇 1953 S28 内村直也 中田喜直 ラジオ歌謡

揺籃の歌（ゆりかごの歌） 〇 〇 1921 T10 北原白秋 草川信 小学女生

我は海の子 ◎ 〇 〇 〇 1900 M43 不詳 不詳 尋常小学読本
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